Jidelni listek

21.10.2024 Presnidavka 1,7 Chléb, pomazanka tvarohova s kapii, mrkvi¢ka, kakao instant,
ovoce
Pondéli Polévka 1,7,9 Polévka zeleninova
Obéd 3 1,3,7 Vejce obéd, omacka koprova, brambory, pfir.stava jablko -
hruska
Svacina 1,7 Rohlik 1/2, jogurt ks, ¢aj Sipkovy
22.10.2024 Presnidavka 1, 3,7 Chléb, pomazanka kedlubnova s fedkvi¢kou, mléko, ovoce
Utery Polévka 1,3 Polévka Cesnekova s bramborem a vejcem
Obéd 3 1,10 Cesky fizek (ptirodni s angickou slaninou), ryze dusena, &aj

bylinkovy lipovy
Svadina 1,7 Houska, syr zervé, okurka salatova, voda se sirupem

23.10.2024 Prtesnidavka 1,4,6,7 Chléb slunec&nicovy, pomazanka sardinkova, paprika bila, kava
mlé¢na (caro), ovoce

Stieda Polévka 1,3,7 Polévka rajCatova s kapanim

Obéd 3 1,7,9, 10, 11 Kufe pecené na zeli, brambory, most ovocriak

Svadina 1,3,7 Vanocka, mléko
24.10.2024 Presnidavka 1,7 Chléb, pomazanka z taveného syra, kapie, kakao, ovoce
Ctvrtek Polévka 1,7,9 Polévka selska Il.

Obéd 3 1 Fazole con carne (s hov.masem), ryze basmati, ¢aj s citronem

ovocny
Svacina 1,7 Veka, maslo, raj¢atko, €aj bylinkovy s rakytnikem

25.10.2024 Presnidavka 1, 3,7,13  Chléb, pomazanka vaje¢na se Sunkou, rajce cherry, mliéko
ochucené banan, malina...

Patek Polévka 1,3,7,9 Polévka krupicova s vejcem
Obéd 3 1,3 Veprova pecené po cikansku, téstoviny, ¢aj ovocny
Svacina 1,12 TycCinka musli, voda s bylink.sirupem, ovoce

Zména jidelniho listku a alergend vyhrazena. DopInék stravy, napf. ovoce, zelenina, jogurty, tyCinky jsou podavany pro
jednotlivé kategorie (déti, zaci, zaméstnanci, cizi) riizné, dle finanénich moznosti (v MS i délené ks nap¥. 1/2, 1/4,
apod.).

Strava je urCena k okamzité spotfebé.



